
PROGRAMACIÓN DIA MUNDIAL ALZHEIMER 2025

 *
AFAS

CASTILLA Y LEÓN
1-14 septiembre 15-20 septiembre

21 septiembre

DÍA MUNDIAL DEL ALZHEIMER
22-30 septiembre

ÁVILA

Dia 10

9:30h: Acto de Inauguración Día Mundial del

Alzheimer con nuestra confederación CEAFA

día 19

De 10h a 14h: Mesas de cuestación Pl. Santa Teresa, Pl. Mercado Chico, Pl. Sta Ana.

11:00h: Mercadillo artesanal con productos hechos por los usuarios Lugar: Pl. Santa Teresa

12:00h: Lectura del Manifiesto Lugar: Pl. Santa Teresa

21:30h: Cena Benéfica Lugar: Palacio de los Velada

Día 20

De 10h a 14h: Mesa de cuestación

Iluminación de los Cuatro Postes con motivo

de la celebración del Día Mundial del Alzheimer

Día 22

12:00h: Celebración Santa Misa.

Lugar: Centro de día Alzheimer Ávila 

18:00h: Jornadas formativas

“Alzheimer desde todas las miradas: un abordaje jurídico, científico, clínico y social”

Día 28

12:00h: IV carrera Solidaria. Bienvenida a la Escuela Nacional de Policía de Ávila.

 ARÉVALO (AV)

Martes 16 

Mesas informativas 10,30-13,30 horas     

                         

Miércoles 17: 

Bingo y chocolate solidario 17 horas C.D. D. José Tomé  

Jueves 18: 

Proyección película. 19 horas Biblioteca La Alhóndiga      

Sábado 20: 

Comida solidaria. 14,30 horas .Rte. Tostón de Oro

Iluminación monumentos    

 Solemne Misa. 20,00 horas Parroquia Santo Domingo

 CEBREROS (AV)

VIERNES 19  A LAS 12:00 CAMPANADAS  Y A LAS 20 H- TALLER DE RELAJACIÓN, YOGA 

Y MEDITACIÓN (DIRIGIDO POR MONSTE VAILLO) EN EL CABILDO (CEBREROS) 

SABADO 20  DE 10 A 14 H- MESA DE INFORMACIÓN EN ZONA DEL MERCADILLO 

(CEBREROS)

 DOMINGO 21 A LAS 11:30 H SOLEMNE MISA EN LA IGLESIA SANTIAGO APOSTOL  

(CEBREROS)
LUNES 22  A LAS 11-    BINGO SOLIDARIO ESPECIAL ALZHEIMER 

BURGOS
Día 17: 19h Salón de actos actuación de Fundación Cïrculo. // Día 19: 17h Centro de Loudún // 

Día 20: 11:30 Mesa Informativa Paseo del Espolón  

Día 21 : Iglesia de San Lesmes , Misa a las 19h 
Día 25: Salón de actos Fundación Círculo  Coloquio Afrontamiento ante la adversidad a las 19h  // 

Día 26: Auditorio el círculo a las 19h concierto de artistas burgaleses de distintos estilos y gustos 

para todos

 BELORADO (BU)

MERINDADES (BU)

Sábado 13:   

XXII Torneo de Golf AFAMER.

Campo de Golf de Villarías (Burgos).

Domingo 21:

 Mesas informativas y recogida de

donativos por diferentes localidades de la

Comarca de Las Merindades.

Lunes 22: 11:00 h Terapia asistida con perros. Centro Intergeneracional Encarnación Bustillo 

Villarcayo.

Martes 23: Actos 25º Aniversario de AFAMER. Jornada de puertas abiertas del centro de día de 

AFAMER.

Miércoles 24: 19:00 h Charla “Alzheimer y demencias seniles. Reconocimiento y pautas de 

actuación”. Salón de actos Interclub Medina de Pomar.

 

Jueves 25: Actos 25º Aniversario de AFAMER

19:00h Charla 25º Aniversario de AFAMER. Salón casa cultura de Villarcayo.

Viernes 26: Excursión a Santa Gadea de Alfoz.

MIRANDA DE 

EBRO (BU)

DIA 18  

CINEFORUM “SIGO SIENDO YO” - “PARÍS 7 0 ” Charla coloquio con la colaboración de Javier 

Saenz Saenz de Inestrillas (integrante PEPA) 19:30 - Casa de Cultura

21 SEPTIEMBRE 

MESA INFORMATIVA DÍA MUNDIAL ALZHEIMER 

11:00 - Parque Antonio Machado 30 aniversario AFAMI Acto conmemorativo

ARANDA DE 

DUERO (BU)

Día 15 

Talanquera benéfica organizada por la Peña “El Jarro” dentro de las actividades de las Fiestas 

patronales. A partir de las 12:00 h. 

Lugar: Peña el Jarro. 

Dia 20 

Mesas informativas y cuestación* por las calles arandinas

Día 24 

*Charla: “¿Qué es el deterioro cognitivo?* A cargo de D. José Ramón Vicario Abejón, psicólogo 

AFAR.

Hora: 19:00h .Lugar: Interclub Aranda de Duero ( Burgos).

Día 25 

*Concierto del Coro de AFAR. Velas por el Recuerdo*

20:00 h. Concierto. Iglesia de Santa María 

21: 00 h Lectura del manifiesto y encendido de velas en la plaza de Santa María. 

Día 26 

*Comida* para familiares, socios y amigos. 

Lugar: Hotel restaurante V CiudadHora: 14,00 h

Día 30 

*Cine Forum y Charla coloquio*

Hora: 19:00h Lugar: Casa de la Cultura Aranda de Duero ( Burgos).

*EXPOSICIÓN “ UN RECORRIDO POR AFAR”*

*Del 24 de septiembre al 15 de octubre 2025*

Lugar: Interclub. C/Pisuerga 2. Aranda de Duero ( Burgos). 

 LEÓN
Día 13: 11,30-14h jornada de sensibilización / 9,30-13,30 y 15-17h formaci`´on trastornos de 

personas con demenecia

Día 16:11-30-13h jornada de convivencia en el centreo CHF, taller para familias / 19h Mesa 

Redonda Alzheimer y Familia .- la voz de los cuidadores .

Día 17: 10-14,30 Jornada Anual de Conciliciación e información sobre la enfermedad del 

Alzheimer.

Día 19: Gran Paella en el pable´´on del COlegio Luis Vives 11,30-18h Jornada de convivencia en 

el Centro Cai / 11,30 Eucaristía por Monseñor Luis Ángel de las Heras Berzal               

 12:45 Baile Vermut a cargo de "El Cholo" / 14:30: Gran Paella / 16:30 Bingo / 17:30-18h Puertas 

abiertas al centro CAI con el grupo Helen 
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VALENCIA DE 

DON JUAN (LE)
LO CELEBRA EN OCTUBRE

ASTORGA Y 

COMARCA (LE)

DIA  15

11:00 Café con familias y medios de comunicación

DIA 16

11:00-13:00 mesa informativa en el mercado semanal

11:00-13:00 y 16:00-18:00 jornada de puertas abiertas

DIA 17

11:00 Encuentro con las asociaciones de la ciudad

DIA 18

11:00 Encuentro con las asociaciones de la ciudad

DIA 19

11:00 Acto en la Plaza Mayor con las personas que asisten al centro de día, sus familias, 

escolares, voluntarios, personal del centro, asociaciones y todas aquellas personas que nos 

quieran acompañar, para entre todos formar el logo y reivindicar la igualdad de derechos

20:30 Representación teatral " Aquellas migas de pan" en el teatro Gullón

LA BAÑEZA (LE)

Día 9 y 10, 

entrevistas en radios locales para reivindicar el Día Mundial y dar a conocer los actos q vamos 

a realizar en la feria agroalimentaria q se celebra en lla Bañeza del 12 al 24 de septiembre.

Días 12 y 13: cuestación y venta de productos alimenticios dulces

Dia13:,

Chocolatada a favor del alzheimer,

 BIERZO-

PONFERRADA (LE)
SÁBADO 13 DE SEPTIEMBRE 13:00 h · LECTURA DEL PREGÓN DE FIESTAS DE VILLAFRANCA DEL BIERZO.

Del 10 al 30 de septiembre: RETO POR EL ALZHEIMER. “En la punta de la lengua"

Un juego para recordar el Día Mundial del Alzheimer. SABADO 20 de septiembre 10:00-

14:00/16:30-20:00 h  VI TORNEO DE AJEDREZ “CASTILLO DE LOS TEMPLARIOS”. 

OPEN INTERNACIONAL Y TORNEO INFANTIL. CASTILLO DE LOS TEMPLARIOS

10:00 h · ATENCIÓN A MEDIOS DE COMUNICACIÓN. 

PLAZA DEL AYUNTAMIENTO DE PONFERRADA.

10:30 h · ACTO DE RECONOCIMIENTO COMO “ENTIDAD AMIGABLE CON EL 

ALZHEIMER 2025” A LA ASOCIACIÓN EL RELOJ Y LECTURA DEL MANIFIESTO DÍA 

MUNDIAL DEL ALZHEIMER A CARGO DE SU PRESIDENTE D. RAMIRO MANZANO.  

PLAZA DEL AYUNTAMIENTO DE PONFERRADA.

11:00 h · II MARCHA SOLIDARIA INOLVIDABLE.

SALIDA Y LLEGADA EN LA PLAZA DEL AYUNTAMIENTO DE PONFERRADA.

21:00 h · LUCES AZULES PARA RECORDAR. Acto simbólico de encendido de luces en la 

fachada del Ayuntamiento de Ponferrada para recordar el Día Mundial del Alzheimer.

ACTUACIÓN INCLUSIVA de AFA BIERZO y Pilar Prieto Escuela de Baile. 

PLAZA DEL AYUNTAMIENTO DE PONFERRADA.

VIERNES 3 DE OCTUBRE. 21:30 h · CONCIERTO SOLIDARIO POP·ROCK “FULL STOP”. 

SALA H.

Recaudación íntegra destinada a AFA Bierzo. Precio: 5€. 

Entradas a la venta: AFA BIERZO, LA ROSA, VENUSKA y WOUTICK.ES

Disponible FILA 0. BIZUM. (Código donaciones ONG: 06039).

SANTA MARINA 

DEL REY,  

ÓRBIGO Y 

PÁRAMO (LE)

ALDEA DEL 

PUENTE (LE)

DIA 16

16:30 A 18:30 TALLER RISOTERAPIA

DIA 20

18:00 MARCHA REIVIDICATIA 3ª EDICION "OPERACIÓN BASTON"

20:30 CENA SOLIDARIA

11:00 A 12:00  RECOGIDA DE TORTILLAS

12:00   MISA POR NUESTROS ENFERMOS Y DIFUNTOS

13:00    VINO ESPAÑOL PARA SOCIOS

LACIANA (LE) 13 SEPTIEMBRE BINGO SOLIDARIO EN EL CENTRO TERAPEUTICO ALZHEIMER LACIANA
20 SEPTIEMBRE PASEO NOCTURNO Y CHOCOLATADA EN EL CENTRO TERAPÉUTICO 

ALZHEIMER LACIANA

22 SEPTIEMBRE ENCUENTRO INTERGENERACIONAL CON LOS NIÑOS DEL CEIP EL 

CAMPO DE VILLASECA DE LACIANA

PALENCIA

GUARDO (PA)
Mesa informativa en la Romería del Brezo. Iluminación de color púrpura de la fuente ubicada en el 

monumento al minero.

LUNES, 22 

ESPECIAL DE RADIO GUARDO Hora: 12:00h. 

CONCURSO DE DIBUJO 

MESA REDONDA: 

“Mi familiar tiene Alzheimer… ¿y ahora qué?” Hora: 17:30h.

MARTES, 23 

TARDE INFANTIL Hora: 17:00h.

MIÉRCOLES, 24 

TARDE DE ENCUENTRO

Eucaristía, merienda de convivencia y actuación Grupo de Acordeones de AMGu

Hora: 17:00

JUEVES, 25 

RUTA PARA EL RECUERDO - Marcha solidaria 

Hora: 17:00h.

VIERNES, 26 

ACTO OFICIAL

Con “Los mayores cuentan”, Presentación calendario y otros proyectos, Premio concurso de 

dibujo, Homenaje a cuidadores, actuación musical.

Hora: 18:00h.

Desde el 15 de septiembre hasta el 28 iluminacion del plaza mayor y el Ayuntamiento de La Bañeza de color verde reivindicando el Día Mundial.
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JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS

Jueves 18 

 11:00 a 13:00 y de 17:00 a 19:00: Jornada de puertas abiertas en la Residencia Boni Mediero, C/ 

La Maragatería,31 

de 11 a 17:00: Jornada de puertas abiertas en el Centro de día Terapéutico. C/ Músico Antonio 

Vaciero, 6 

de 10:30 a 13:30 jornada de puertas abiertas en el SPAP (Servicio de Promoción de la Autonomía 

Personal), en la C/ La Maragatería, 31

RECEPCIÓN EN EL AYUNTAMIENTO SALAMANCA

Hora: a las 10:30 h.  Lugar: salón de recepciones del Ayuntamiento. Lectura del manifiesto y 

posterior suelta significativa de globos verdes.

INSTALACIÓN DE MESA INFORMATIVA

Hora: de 10:30 h a 20:00 h   Lugar:  PLAZA MAYOR (Junto Ayuntamiento). 

INSERCCIÓN PANELES LUMINOSOS DE LA CIUDAD

Texto: 21 de septiembre  DÍA MUNDIAL DE ALZHEIMER. 

 ILUMINACIÓN DE LA FUENTE

Hora: 22:00h Lugar: Puerta Zamora

RECEPCIÓN EN EL AYUNTAMIENTO ALBA DE TORMES

Hora: 13:30h. Lugar: Plaza Mayor Alba de Tormes

Lectura del manifiesto y posterior suelta significativa de globos verdes.

BÉJAR (SA)

SEGOVIA
Dia 14

10:15h - 3ª MARCHA CON MASCOTAS

Dia 19

18:30 h Cuenta Cuestos y Taller "Recuerdas"

Dia 20

11:00a 14:00 h Mesa Infomativa

Dia 21

10:30h - 9ª Marcha Ciclista por le Alzheimer

18:00 h- Cata de pates Ibericos (Torrecaballeros)

Dia 21 

10:00h - IX Carrera y  Marcha Espirdo

SORIA

Sábado 20 de septiembre : Mesas infroamativas en Soria Capital de 10,30-14,30 en la Calle 

Marqué de Vadillo, Plaza Rosel y Junto al árbol de la Música / Mesas Informativas 

OLVEGA a 10,30-14,30 junto al mercadillo / Mesas Infromativas en el Burgo de Osma 10,30-

14,30 en la entrada al mercadillo. Después en la Jornada de Trade Marca Urbana " Persiguiendo 

tus recuerdos " 

Eucaristía, en la Parroquia de Santa Bárbara de Soria, Concierto a cargo de CINEMATRIO 

SORIA y tradicional moscatel con pastas a la salida

VALLADOLID

ÍSCAR (VA)

14 de septiembre                                                                                     14:00h CALDERETA 

SOLIDARIA a beneficio de AFACILUGAR: Piscinas Municipales de MEGECES

ORGANIZA: Ayuntamiento de Megeces

19 de septiembre                                                                                      

 12:00h REDOBLE DE CAMPANAS En las instalaciones de AFACI.

Durante 1 minuto uniremos nuestras voces en un gesto común y visible.

21 de septiembre                                                                                          

12:00h Eucaristía San Miguel (ISCAR)                                                            

 12:00h Eucaristía  Iglesia San Esteban (PEDRAJAS)                                                      

 En memoria de las personas que han padecido Alzheimer y reconocimiento de la labor de sus 

familiares y cuidadores.

22 septiembre                                                                                                 

 11:30h MESA DE CUESTACIÓN Día Mundial del Alzheimer.Plaza Mayor de Íscar                                                                                                              

                                                                                     

 18:00h Ponencia “COMO ACTUAR CON UNA PERSONA CON ALZHEIMER EN EL 

ENTORNO VECINAL” 

SALÓN AZUL Ayuntamiento de Iscar.

LAGUNA DE 

DUERO Y 

COMARCA (VA)

Del 3 AL 26 de Septiembre: Campaña de SENSIBILIZACIÓN del Día Mundia del Alzheimer a 

través de cartel conmemorativo en Ayuntamiento de Íscar

Del 3 AL 26 de Septiembre:Campaña de SENSIBILIZACIÓN del Día Mundia del Alzheimer a 

través de cartel conmemorativo en Ayuntamiento de Íscar

Del 3 AL 26 de Septiembre:Campaña de SENSIBILIZACIÓN del Día Mundia del Alzheimer a 

través de cartel conmemorativo en Ayuntamiento de Íscar

MEDINA (VA)

Lunes 15 septiembre 🕛 12:00 h → Colocación de la pancarta conmemorativa en la 

fachada principal del Ayuntamiento de Medina del Campo.

Jueves 18 septiembre

🕛 17:30 h → Bingo benéfico en el Centro de Mayores “Mayorazgo de Montalvo” 

(C/ San Martín, 20).

🕛 A continuación, chocolatada.

Viernes 19 septiembre

🕛 17:30 h → Jornada de convivencia en AFAMEC.

🕛 Eucaristía + chocolate y limonada.

🕛 Actuación del grupo “PASIÓN FLAMENCA” de Medina del Campo.

Sábado 20 septiembre

🕛 14:00 h → Paella de hermandad (máximo 200 personas).

🕛 Donativo: 10 € (tickets en AFAMEC del 15 al 19, incluye sorteo de un jamón).

y por la tarde

🕛 19:30 h → “Ilumina su recuerdo”. Encendido de velas en la Plaza Mayor de 

Medina del Campo.

Domingo 21 septiembre  12:00 h → Partido benéfico REAL MADRID LEYENDAS 

vs VETERANOS VALLADOLID en el Polideportivo Pablo Cáceres. Viernes 26 septiembre 🕛 20:00 h → Obra de teatro “Aquellas migas de pan” en el 

Auditorio Municipal. Posterior coloquio y entrega de libro divulgativo.

ZAMORA
Viernes 12

 Misa en la iglesia de San Lorenzo al terminar aperitivo en el CTD Ciudad Jardín

Día 17 en TORO :  Misa en el Palacio de Vlaparaíso a las 11,30 al finalizar aperitivo en el jardín 

Día 19: 11-14h en la Plaza de Sagasta Rompe tus prejucios con las demencias, deshazte de las 

falsas etiquetas asociadas a la enfermedad

 SALAMANCA

PROGRAMA PSICOEDUTACIVO HABLEMOS DE ALZHEIMER
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BENAVENTE (ZA)

MARTES 17 

CHARLA OFRECIDA POR MARIO GARCIA CADENAS

CUIDADOS DE LA PIEL E HIDRATACIÓN EN DEMENCIAS

LUGAR: Sede de AFA Benavente y Comarca  De 12:00 a 13:00 Hs.

MIERCOLES 17 

12:00: SANTA MISA EN HONOR A LOS ENFERMOS DE ALZHEIMER Y/O OTRAS 

DEMENCIAS 

PARA TODOS LOS USUARIOS QUE ACUDEN A ALGÚN SERVICIO DE AFA BENAVENTE Y 

COMARCA, FAMILIARES, AMIGOS, VOLUNTARIOS Y PERSONAL LABORAL.

JUEVES 19 

EXCURSIÓN “VISITANDO ASTORGA”. De 9.15 a 17.00 Hs.

VIERNES 20 

12:00: CHOCOLATADA DE CONVIVENCIA PARA TODOS LOS USUARIOS QUE ACUDEN A 

ALGÚN SERVICIO DE AFA BENAVENTE Y COMARCA, FAMILIARES, AMIGOS, 

VOLUNTARIOS Y PERSONAL LABORAL.

AMENIZADA POR ESCUELA DE BAILE MARIJOSE “ARTES ESCENICAS”.

SABADO 20 

VIII TORNEO FUTBOL 7 CGB  EN SAN CRISTOBAL DE ENTREVIÑAS - 10.00 A 15.00 

HORAS

CAFÉ LA MORRIÑA

C// ERMITA DE SAN LAZARO, 3

De 09.00 a 12.30 todos los cafés servidos se donarán para el mantenimiento de los servicios de 

AFA Benavente y Comarca.

AFACAYLE

Rueda de Prensa a las 12:00h. 

Lugar:  Gerencia Regional de Servicios Sociales. 

Asisten:

 D. Eduardo García Brea Directo Generla de Personas Mayores

Dña. Violeta Martínez Pindado - Gerente regional de Salud

Proyeccion del trailer del documental de la campaña

Iluminación del Ayuntamineto de Valladolid y de la Cúpula del Milenio de Valladolid y 

Garita Presidencia JCYL

Iluminación entrada de Presidencia de la Junta de Castilla y León.

Participación en diferentes medios de comunicación de los miembros de la Junta Directiva

 * Para más información sobre las actividades expuestas, pueden contactar con el 983.13.26.13


