
PROGRAMACIÓN DIA MUNDIAL ALZHEIMER 2020 *

AFAS

CASTILLA Y LEÓN
14-18 septiembre 21 septiembre 22-27 septiembre 28-30 septiembre OTROS

ÁVILA

 ARÉVALO (AV)

 CEBREROS (AV)

BURGOS

 BELORADO (BU)

MERINDADES (BU)
Colocación de carteles conmemorativos física y virtual.

Difusión en los medios de comunicación.

Semana virtual del Alzheimer del 22 al 26 de septiembre

“Un día, un recuerdo: excursiones realizadas por AFAMER en sus 20 años por 

Merindades y provincia”

Domingo 27: Agradecimiento a los voluntarios que ayudan

todos los años en las Mesas informativas y recogida de

donativos por diferentes localidades de la Comarca de Las

Merindades. 

MIRANDA DE EBRO 

(BU)

LA RIBERA-

ARANDA DE 

DUERO (BU)

 LEÓN

VALENCIA DE DON 

JUAN (LE)

ASTORGA Y 

COMARCA (LE)

BAÑEZA (LE)

LECTURA DEL MANIFIESTO DÍA MUNDIAL DEL ALZHEIMER

A CARGO DE D. EDUARDO MORÁN PACIOS,  Presidente de la Diputación de León 

Exterior del Centro Terapéutico de Ponferrada  Alzheimer Bierzo (Aparcamiento).

Rueda de Prensa a medios de comunicación. 

Día 23: 20:30h

Espacio especial teleterapia en la cadenade Televisión La 8 Bierzo  "Trabajar 

con el Alzheimer" 

Día 26:"RUTA CICLISTA SIMBÓLICA  "  para no OLVIDAR las buenas 

costumbres.Un GRUPO REDUCIDO  del Club Ciclista FACKOKE realizará 

nuestro RECORRIDO TRADICIONAL a Toral de los Vados en representación de 

la Asociación. 

Día 28: 20:30 h

Cine Solidario: estreno de "UN TIEMPO PRECIOSO" dirigida por 

Miki Molina

Cines La Dehesa.(Esta programación puede sufrir cambios de 

última hora ajenos a nuestra voluntad)

Día 30: Sorteo de regalos entre los participantes de la"QUEDADA 

VIRTUAL SOLIDARIA A TU AIRE " (Camiseta firmada y 

mascarillas de la S.D.Ponferradina, cenas y más sorpresas) 

SANTA MARINA 

DEL REY,  ÓRBIGO 

Y PÁRAMO (LE)

VALDEPOLO-

ALDEA DEL 

PUENTE (LE)

 VILLABLINO-

LACIANA (LE)

A través del Facebook se publicará algún video recordando algunos momentos de años anteriores  

Desde la biblioteca municipal de Belorado: Regalos de deseos, una frase, un recuerdo.... todo en tarjetitas. 

Exposición en la entrada de la Asociación, los recuerdos del año pasado.

Posibilidad de realizar alguna actividad con la psicóloga.

La Asociación de Alzheimer Alcordanza en años anteriores para evitar coincidir con las festividades de la localidad de Valencia de Don Juan con los actos del Día Mundial del Alzheimer, dedicaba una semana en Octubre al Alzheimer. 

En la actual situación que estamos viviendo no se va a efectuar ningún tipo de acto de tipo presencial, pero se está revisando la posibilidad de efectuar algún tipo de video o acto online. 

Afa Laciana ha suspendido todos los actos que tenía programados para el mes de septiembre.

Se ha realizado una carrera nocturna el 2 de agosto como un reto solidario: un corredor retó a la población a conseguir un euro por el ascenso (1 euro por cada metro que el joven ascendiera en una ruta deportiva que le llevó por El Cornón, El Nevadín o Cueto Nidio). Con este reto se han conseguido recaudar casi 2000€. 

Además, se podían adquirir unas pulseras con el eslogan del reto " no olvides a quien olvida". 

El 21 de septiembre se hará el sorteo de una manta solidaria elaborada por mujeres de la zona, se han puesto rifas a la venta y todo el beneficio va destinado a AFA LACIANA.

 Durante todo el mes seguimos recibiendo colaboraciones tanto de particulares como de empresas.
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AFA Arévalo no va a realizar ningún acto por el DMA, sólo se hará alguna publicación en redes (Facebook).

Desde AFA Cebreros únicamente se va a hacer repercusión en medios de comunicación. Este año no realizaremos ninguna actividad más.

 El equipo de técnicos de Alzheimer León cada día dan forma al Programa ‘Nuestros Mayores’ a través de La8 León de RTVCyL  y han decidido dedicar en las próximas semanas parte de este espacio a dar a conocer mejor esta enfermedad y los recursos disponibles para hacerle frente. Se abordarán asuntos de lo más diverso: 

trataremos de desenmascarar falsos mitos en torno al Alzheimer, explicaremos la importancia de la donación de cerebro y cuáles son los pasos a seguir para hacerse donante, organizaremos un Tour por las instalaciones de Alzheimer León, daremos a conocer la campaña que respaldará este año la conmemoración del Día Mundial del 

Alzheimer y buscaremos a especialistas que desentrañen para nosotros los secretos de esta enfermedad.

Día 15: Terapia con Perros Programa 

de Estimulación Cognitiva/Sensorial

Día 18: a las 22:20h 

Espacio especial teleterapia en la 

cadenade Televisión La 8 Bierzo 

"Prevención del Alzheimer" DEL LUNES 21 AL MIÉRCOLES 30 DE SEPTIEMBRE

QUEDADA VIRTUAL SOLIDARIA A TU AIRE A UN LUGAR QUE NO QUIERAS OLVIDAR

+ RETO VIRTUAL POR EL ALZHEIMER "TU FOTO CUENTA" 

 GRUPO VALCARCE APORTARÁ 1 EURO POR CADA FOTO SUBIDA EN REDES CON NUESTRA CAMISETA 

Participación Solidaria con Camiseta Alzheimer + Dorsal  8€

(el número del dorsal entrará  en el sorteo de premios del día 30 de Septiembre). 
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PALENCIA

GUARDO (PA)

 SALAMANCA

Recepción en el Salón de Plenos del Ayuntamiento: Lectura de Manifiesto

Plaza Mayor (Junto Ayuntamiento): Instalación de Mesa Informativa

Iluminación de la Fuente Puerta Zamora

Paneles luminosos en las carreteras con el lema: 

"Contigo podemos. Se lo debemos"

BÉJAR (SA) Mesa de Cuestación

S
E

G
O

V
IA

SEGOVIA

Una MESA INFORMATIVA en la Plaza Mayor, de 11:00 a 14:00 horas, donde recordaremos la 

necesidad de atender a nuestro colectivo, en un año especialmente duro para las personas 

con Alzheimer y sus familiares.

A las 11:30 colocaremos en el Kiosco de la Plaza mayor, la pancarta de Alzheimer Segovia.
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ÍSCAR (VA)

LAGUNA DE 

DUERO Y 

COMARCA (VA)

MEDINA (VA)

ZAMORA

BENAVENTE (ZA)

AFACAYLE

Encuentro del Presidente de AFACAYLE, D. Domingo Aceves con la Consejera de 

Familia, Dª Isabel Blanco para conmemorar el Día Mundial del Alzheimer

Proyección en la Fachada de las Cortes de Castilla y León del Cartel de la Campaña 

con el lema #EvoluciónDependencia

Intervenciones en diferentes medios

Durante toda la semana se publicarán los videos en nuestras redes sociales para QUE NADIE SE OLVIDE DE NOSOTROS.

* Ante la situación de crisis sanitaria provocada por el COVID-19 este año la mayoría de las Asociaciones han decidido no hacer ninguna 

actividad o evento por el Día Mundial de Alzheimer 

AFAMEC este año no va a organizar ninguna actividad de cara al Día Mundial, por las circunstancias en las que nos encontramos
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Para más información sobre las actividades expuestas, pueden contactar con el 983.13.26.13
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